Von der Steinzeit ins Internet

Das menschliche Gehirn und die
Herausforderungen im digitalen Zeitalter




Die Evolution

Homo saplens  "Lucy”




Entwicklung des Menschen




Von Affen und Menschen

Sind neugierig

Streben nach Macht

Haben Freude am Sex

Wollen Sicherheit und Zuneigung

Verteidigen ihr Revier

Wissen Vertrauen und Kooperation zu
schatzen



Kommunikation

Sender | Empfanger
Nachricht
Rickmeldung

10% bewusst




Chronologie der technischen Entwicklung

4000 v. Chr. Rad

3000 v. Chr. Hieroglyphen
1450 Buchdruck
1876 Patent fir das Telefon
1941 Zuse 1. Computer
1968 Arpanet
1971 1. E-Mail
1974 TCP-Protokoll Internet
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OVERVIEW OF THE ADOPTION AND USE OF CONNECTED DEVICES AND SERVICES

GLOBAL OVERVIEW

TOTAL UNIQUE MOBILE INTERNET ACTIVE SOCIAL
POPULATION PHONE USERS USERS MEDIA USERS

8.01 S5.44 5.16 4.76

BILLION BILLION BILLION BILLION

URBANISATION vs. POPULATION vs. POPULATION vs. POPULATION

57.2% 68.0% 64.4% 59.4%
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AVERAGE AMOUNT OF TIME (IN HOURS AND MINUTES) THAT INTERNET USERS AGED 16 TO 64 SPEND USING THE INTERNET EACH DAY ON ANY DEVICE
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Sensory range Range of consciousness = Range of consciousness

Bits / second Bits / second Bits / second

11 million 3 million 11-60

100% 30% approx. 0.0005%



Auswirkungen auf Gehirn und Verhalten

Mechanismen

Auswirkungen

Aktivitatsverlagerung

Verkimmerte Frontallappenentwicklung,
schlechte Exekutivfunktion,
Stimmungsdysregulation, schlechte
Impulskontrolle

Orientierungsreaktionen, Kampf oder Flucht

Hyperarousal, Uberstimulation, nicht erholsamer
Schlaf, Unterbrechung der Korperuhr, veranderte
Gehirnchemie und Hormone,
Entzindungsanfalligkeit




ChatGPT

hatGPT %
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© YouTube s CNBC # Neuroflash ™ moinAl B chatgpt.ch W Wikipedia
ChatGPT Tutorial - A Crash Course on ... What is ChatGPT? Viral Al chatbot ... ChatGPT - Uberblick z.. ChatGPT: Die 13 wi... ChatGPT Deutsch ohne Anmeldung ChatGPT — Wikipedia

CHATGPT

@ openAl

G chatGPT

B Klippa wi TSVC JP The Jakarta Post Aloa B Towards Data Science
Was ist ChatGPT & warum es fir ... ChatGPT Has Accelerated the Flywheel OpenAl, creator of ChatGPT, casts spell ... What Is Chat GPT: Understanding The Ba.. How ChatGPT Works: The Model Behin...

ChatGPT
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ChatGPT

ChatGPT

B zEE5 ® Internet World Business @ Beebom & The Indian Express @ ZDNET
ChatGPT introduces chat history control sys.. OpenAl setzt auf Stripe-Technologie fir Z... 12 Cool Things You Can Do with Ch.. OpenAl's ChatGPT chatbot crosses one milli... What is ChatGPT and why does it ...



Definition von Intelligenz

Intelligenz bezieht sich auf die Fahigkeit eines Individuums oder eines Systemes,
Informationen zu verstehen, zu verarbeiten, zu lernen, Probleme zu l0sen,
Wissen anzuwenden und sich an neue Situationen anzupassen.

Es ist eine komplexe kognitive Fahigkeit, die es ermodglicht, abstrakt zu denken,
Zusammenhange herzustellen und rationale Entscheidungen zu treffen.



Wie intelligent ist ChatGPT-4"7

Verstehen von Informationen - ja
Verarbeiten von Informationen - ja
Lernen - ja
Probleme l0sen - ja
Wissen anwenden - ja
Anpassen an neue Situationen - ja
Abstrakt denken - ja
Zusammenhange herstellen - ja

Treffen von Entscheidungen - ja



Wie intelligent ist ChatGPT-4"7

GPT-4 Technical Report

OpenAI*

Abstract

We report the development of GPT-4, a large-scale, multimodal model which can
accept image and text inputs and produce text outputs. While less capable than
humans in many real-world scenarios, GPT-4 exhibits human-level performance
on various professional and academic benchmarks, including passing a simulated
bar exam with a score around the top 10% of test takers. GPT-4 is a Transformer-
based model pre-trained to predict the next token in a document. The post-training
alignment process results in improved performance on measures of factuality and
adherence to desired behavior. A core component of this project was developing
infrastructure and optimization methods that behave predictably across a wide
range of scales. This allowed us to accurately predict some aspects of GPT-4’s
performance based on models trained with no more than 1/1,000th the compute of
GPT-4.

GPT-4 Technical Report. ArXiv. /fabs/2303.08774

Eingereicht am 15.3.2023



Wie intelligent ist ChatGPT-4"7

4 Exam Results ® ChatGPT3.5 @ ChatGPT 4.0
Percentile x
S 10t 20t 30 40" 50 60 70 8o 90

Verbal @ The Graduate Record Exam (GRE) is a
GRE standardized test that is required for admission

' to many graduate schools across North America.
Evidence-based

Reading & Writing
SAT

it

Uniform Bar Exam
Lav\/
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Math
SAT

LSAT

Law

Biology

dvanced Placement

Statistics

Advanced Placement

Psychology

Advanced Placement

€ iy | Y

Quantitative
GRE

&

Chemistry

Advanced Placement

Physics 2

Advanced Placement

@

According to OpenAl, the essays that GPT-4
produced for these tests were graded by
"qualified third-party contractors”.

Writing
GRE

Calculus

Advanced Placement (

5

English Language

Advanced Placement

GPT 4.0 has made impressive strides over GPT 3.5

but continues to struggle in certain subjects.
English Literature 99 )

Advanced Placement

GPT attempted 10 programming contests 100
times each, but was unable to consistently find
solutions to the complex problems.

il 88

Codeforces Rating
Competitive Prograrnming




Die Zukunft




Probleme der Zukunft

Uberbevolkerung
Globalisierung
Entfremdung
Lust ..

Entmenschlichung

DALL-E-3 (26.10.2023)



Die Last mit der Lust
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Aty
«Durch Internet faul geworden»

Amazonas-Stamm
schaut wegen
Musk-Satellit ™™
nur noch Pornos \

»

AARD

Blick, 6.6.2024
New York Times, 4.6.2024



Konklusion

Kl ist fantastisch.

Kl ist fur uns Menschen auch herausfordernd.

Kl kann uns helfen, unsere biologischen Grenzen zu uberwinden!
Rettung der Welt oder Untergang?

Das Gehirn des Menschen ist nicht fur diese neue Welt evolviert.
Die Veranderungen sind zu schnell und belasten uns massiv.

Werden wir sie meistern bzw. bewaltigen konnen?



Lutz Jancke

\Inzeit
ternet

V 4

Der analoge Mensch in der digitalen Welt

() hogrefe




Herzlichen Dank fir
Ihre Aufmerksamkeit |
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